Ecole Ling Gui
Stage de QI GONG

Date : 24 / 25 septembre 2022

Programme : L'anatomie appliquée aux méthodes de Qi
Gong.

Révision des points principaux, travail postural, exercices
taoistes.

Qi Gong et mudras pour les personnes agées et du grand
age.

Avec Marie-Dominique Bleuler

Lieu du stage : Lodge In
2 rue Thémoigne de Méricourt - 75013 Paris

Horaires : samedi 10/13h et 15/18h et dimanche de
9h30/12h30 et 14/16h

K

Bulletin d’inscription ci-dessous, a retourner a : LING GUI -
25, rue de Fleurus - 75006 Paris

Prix du stage : 200 € (arrhes de 50 €)

ainsi que 20 € pour la cotisation pour l'année 2022 a
I’association Ling Gui. Ce versement est indispensable pour
toute participation aux activités de Ling Gui et est a régler de
facon indépendante (chéque séparé).

Je m’inscris au stage de Marie-Dominique Bleuler du 24 et 25
septembre 2022

Tl e
Je verse 1 chéquede ........................ € alordre de I'Ecole Ling
Gui pour la réservation de ...... personnes(s).

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter :
au 01.45.49.95.75 le mardi de 14h a 18h et le jeudi de 11h a
17h ou a contact@linggui.fr

Site: http://lingqui.fr
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